
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

8.00-9.00

9.00-10.00
сдюшор №3         

муз.колледж
        

муз.колледж

сдюшор №3         

муз.колледж сдюшор №3
сдюшор №3         

муз.колледж

10.00-11.00 сдюшор №3 сдюшор №3 сдюшор №3 сдюшор №3 сдюшор №3

11.00-12.00
сдюшор №3         

муз.колледж

       

муз.колледж
сдюшор №3 сдюшор №3 сдюшор №3

12.00-13.00 сдюшор №3 сдюшор №3

13.00-14.00 швсм швсм швсм швсм швсм сдюшор №3 сдюшор №3

14.00-15.00 сдюшор №3 дюсш №7 сдюшор №3 дюсш №7 сдюшор №3 дюсш №7

15.00-16.00 сдюшор №3 дюсш №7 сдюшор №3 дюсш №7 сдюшор №3 дюсш №7

16.00-17.00 сдюшор №3
Сборная ПГО по 

Амер.футболу 
сдюшор №3 дюсш №7 сдюшор №3 дюсш №7

17.00-18.00 сдюшор №3
дюсш №7 

сборная ПГО по 

биатлону
сдюшор №3

дюсш №7 

сборная ПГО по 

биатлону
сдюшор №3

дюсш №7 сборная 

ПГО по биатлону

18.00-18.50 сдюшор №3 дюсш №7 сдюшор №3 дюсш №7 сдюшор №3 дюсш №7

19.00-22.00

Вместимость тренажерного зала на занятие 20-25 человек 

Расписание занятий

Тренажерный зал  МУ "ЦЕНТР СПОРТА" (стадион "Юность) на 2014 год

                                  *

Абониментные  занятия


